
www.ijamsr.com/conference/                                                                                                                     ICLTSEMH - 2025 

  
 

 

 

                          Kunchikorave Dipa Prakash                                                        C0125281 

  

International Conference on Latest Trends in Science, Engineering, 

Management and Humanities (ICLTSEMH -2025) 

19th January, 2025, Noida, India. 

 

 

शोध साराांश 

सूर्यबाला ह िंदी साह त्य की एक प्रहिहिि और सशक्त उपन्यासकार  ैं, हिनके उपन्यास िं में नारी िीवन की 

ग न िहिलिाओिं, अिंिरं्द्वर्द्व िं और सूक्ष्म सिंवेदनाओिं का माहमयक एविं र्थाथयवादी हित्रण हमलिा  ै। उनकी कृहिर् िं 

में स्त्री केवल अबला र्ा श हिि के रूप में  ी हिहत्रि न ी िं   िी, अहपिु एक िागरूक, स्वावलिंबी और पररवियन 

की सूत्रधार के रूप में भी मुखररि   िी  ै। इस अध्यर्न में सूर्यबाला के उपन्यास िं के माध्यम से नारी सिंवेदना 

के बहुहवध आर्ाम िं—र्था पाररवाररक सिंबिंध िं की पेिीदहगर्ााँ, सामाहिक बिंधन िं का दबाव, आिंिररक मानहसक 

सिंघिय, आत्म-अनुभूहि की प्रहिर्ा और मुक्तक्त की िीव्र आकािंक्षा—का हवसृ्ति हवशे्लिण प्रसु्ति हकर्ा गर्ा  ै। 

उनके उपन्यास आधुहनक नारी की हवहशष्ट प िान, उसकी अक्तििा की ख ि और आत्म-सम्मान की प्रबल 

अहभव्यक्तक्त बनकर पाठक िं के हृदर् क  ग राई से आिंद हलि करिे  ैं। 

र्  श ध नारीवादी पररपे्रक्ष्य से सूर्यबाला की उपन्यास-सिंवेदना क  समग्र रूप से समझने का एक गिंभीर प्रर्ास 

 ै, हिसका उदे्दश्य ह िंदी उपन्यास साह त्य में स्त्री के सशक्त स्वर क  अहधक स्पष्टिा और ग राई से प िानना 

 ै। उनके उपन्यास िं का र्  आल िनात्मक अध्यर्न न केवल नारीवादी हििंिन क  समृद्ध करेगा, बक्ति ह िंदी 

साह त्य के व्यापक पररदृश्य में स्त्री लेखन के म त्व क  भी पुनर्स्ायहपि करने में स ार्क   गा। सूर्यबाला के 

उपन्यास िं की हवसृ्ति कथाभूहम और िररत्र िं की मन वैज्ञाहनक ग राई नारीवादी आल िना के हलए एक उवयर 

के्षत्र प्रसु्ति करिी  ै, हिसके अने्विण से समकालीन नारी िीवन की िहिलिाओिं क  बे िर ढिंग से समझा िा 

सकिा  ै। 

बीज शब्द - सूर्यबाला, नारी सिंवेदना, ह िंदी उपन्यास, स्त्री हवमशय, सामाहिक र्थाथय, नारी िेिना। 
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